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« O Seigneur ! C’est Ta miséricorde que j'espére, ne me laisse donc pas & mon propre sort ne serait-ce que le temps d’un clin d’ceil et améliore ma situation. Il n’y a d’autre divinité sauf Toi."

/\N/

Les bienfaits du mois de Chawal
Le mois béni de Ramadan terminé, une nouvelle opportunité de
jeQiner afin de satisfaire Notre Créateur se présente déja a nous. Il
s'agit bien évidemment du mois de Chawal et ses six jours de je(ine
vivement conseillés. En effet, jeGiner six jours de Chawal est une
Sunna Moustahabba (fortement conseillée).

Cette période de jelne, qui suitcelle du mois de Ramadan, est
généreusement récompensée par Le Tout-Puissant.
Celui qui je(ne ces six jours tout en ayant je(iné entierement le mois
de Ramadan, se verra attribuer une récompense équivalente a un an
de je(ne entier.
Ainsi, d’'apres Thawban (qu'Allah I'agréé), le Prophete (salaLlahou alayi
wa sallam) a dit : « Celui qui jeline ramadan et 6 jours de chawal a
certes jeGné toute I'année ». (Rapporté par Ibn Hibban)
Et toujours d'aprés Thawban (qu'Allah I'agrée), le Prophete (salaLlahou
alayi wa sallam) a dit : « Le jeine du mois de ramadan équivaut a
dix mois et le jeline de 6 jours équivaut a deux mois ainsi cela
équivaut au jeline de I'année ». (Rapporté par Ibn Khouzeima)
Ou encore, cette fois-ci d'aprés Abou Ayyoub (qu'Allah l'agréé), le
Prophéte (salaLlahou alayi wa sallam) a dit : « Quiconque jeline le
Ramadan et le fait suivre par le jeline de six jours de Chawal,
c’est comme s'il avait jeGné toute I'année » (Rapporté par
Mouslim)
Un autre mérite du jeline de Chawal, tout comme tout jel(ine
surérogatoire, est la multiplication des bonnes actions, car toute
bonne action pour Allah, sa récompense est multipliée telle qu'il est
mentionné dans le hadith suivant :
D'aprés Ibn ‘Abbas (qu'Allah soit satisfait de lui), I'Envoyé d'Allah
(salaLlahou alayi wa sallam) - de relater les paroles de Son Seigneur, a
dit : « Certes Allah a inscrit les bonnes actions comme les mauvaises,
puis Il les expose de la facon suivante
Quiconque décide d’accomplir une bonne action mais ne I'a pas faite,
Allah la lui inscrit auprés de Lui comme étant une bonne action
complete.
Quiconque décide d‘accomplir une bonne action et parvient
effectivement & 'accomplir, Allah la lui inscrit de dix & sept cent fois sa
valeur, et méme plus encore.
Quiconque décide de faire une mauvaise action et il ne la fait pas,
Allah la lui inscrit aupres de Lui comme étant une bonne action. S'il
décide de la faire et la fait, effectivement, Allah la lui inscrit comme
étant une seule mauvaise action ».
Selon l'avis majoritaire des savants, nous avons un délai d'un mois
lunaire pour les accomplir alors profitons-en. Qu'Allah nous aide a
accomplir ces six jours de jeGne de Chawal, avec piété et sincérité.

Horaires de priéres pour Nice : Cannes : +3mn Antibes : +2mn Grasse : +3mn
Menton : -3mn Monaco : -1mn Rocheville : +3mn

130, bd de la Madeleine - 06000 Nice Tél.:

Avril 33 Magh o CASt
Mardi 1 21:07 20:01 17:10
Merc 2 21:08 20:02 17:10
Jeudi 3 21:09 20:04 17:11
Vend 4 21:11 20:05 17:11
Sam 5 21:12 20:06 17:12
Dim 6 21:14 20:07 17:12
Lun 7 21:15 20:08 17:13
Mardi 8 21:16 20:10 17:13
Mere 9 2118 20:11 17:14
Jeu 10 ZiEs 2092 Mz
Ven 11 21:20 20:13 17:15
Sa 12 21:22 20:14 17:15
Dima 13 21:23 20:15 17:16
Lundi 14 21:25 20:17 17:16
Mardi 15 21:26 20:18 17:17
Merc 16 21:28 20:19 17:17
Jeu 17 21:29 20:20 17:18
Vend 18 21:30 20:21 17:18
Sam 19 21:32 20:23 17:18
Di 20 21:33 20:24 17:19
Lundi 21 21:35 20:25 17:19
Mardi 22 21:36 20:26 17:20
Merc 23 20:27 17:20
-Iz4llﬁll20 30| [17:21]
Vend 25 21:41 20:30 17:21
Sa 26 21:42 20:31 17:21
Dima 27 21:44 20:32 17:21
Lundi 28 21:45 20:33 17:22
Mardi 29 21:47 20:35 17:22
Merc 30 21:48 20:36 17:23
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Horaires de priéres de la ville de Nice — Avril 2025
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13:40 07:12 06:04
13:40 07:11 06:02
13:39 07:09 06:00
13:39 07:07 05:58
13:39 07:05 05:56
13:38 07:03 05:54
13:38 07:02 05:52
13:38 07:00 05:50
13:38 06:58 05:48
13:37  06:56 05:47
13:37 06:55 05:45
13:37 06:53 05:43
13:37 06:51 05:41
13:36  06:50 05:39
13:36 06:48 05:37
13:36 06:46 05:35
13:36  06:45 05:32
13:35 06:43 05:30
13:35 06:41 05:28
13:35 06:40 05:26
13:35 06:38 05:24
13:35 06:37 05:22
13:34 06:35 05:20

[13:34] Hos: 33IIHI--

13:34 06:33 05:18
13:34 06:31 05:16
13:34 06:30 05:14
13:33 06:28 05:13
13:33 06:27 05:11
13:33 06:25 05:09
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Activités de PUMAM - mois d’avril 2025

Priéres du Vendredi :

AN

La priére du vendredi se tient dans toutes les mosquées de
IUMAM a 13H15 (mosquée de 1’Oued, Errahma,
Ennour, Riquier, Bon Voyage et Nice Nord).

v' Sermon en francais & Errahma (Ariane), Ennour (la
madeleine) et El Imen (Nice Nord).

College privé musuiman
Soutenir le projet c’est :
* Contribuer a I’éducation des générations a venir

* Accomplir un geste utile (pour sa vie présente
et future

Par virement

Grace au RIB ci-dessous, vous pouvez effectuer un virement
bancaire sur notre compte : Crédit Agricole Provence

Alpes Cote d'Azur
Banque Guichet Numéro Cl¢é
19106 00667 43620246213 80
IBAN FR7619106006674362024621380
BIC AGRIFRPP891

049396 16 78 - 06 09 84 74 60 Fax : 09 55 12 66 23 - Web : www.umamO06.com E-Mail : contact@umam06.com



